Consumo energético
Habitos de consumo energético atuais e a forma como estes que irao

definir as condicoes de vida do planeta no futuro

Introducao:

Resultados:

O conceito de energia é dificil de determinar sendo que nao existe uma
definicao exata para o mesmo, mas o que podemos dizer ao certo € que
maior parte dos fendmenos que ocorrem a nossa volta acontecem gracas
a mesma. Hoje em dia a vida tal como a conhecemos seria impossivel
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relacionados com o ambiente, sendo que alguns dos maiores impactos
ambientais negativos tém como origem o aumento exponencial do
consumo de energia ao longo dos ultimos anos. Assim podemos concluir
gue o principal modo de cumprirmos o nosso dever para com as
condicdes de vida futuras é a reducao geral do consumo energético.
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Como jovens nesta sociedade um dos assuntos que mais nos preocupa
é o futuro, e este é altamente condicionado pelas decisdes que sao
tomadas hoje relativamente ao ambiente. Por isso achamos pertinente
elaborar este trabalho cujo principal foco sao os habitos relativos ao
consumo energético dos inquiridos.
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Primeiramente foram pesquisadas as rotinas que mais devem ser
praticadas para ajudar a diminuir o consumo energético na habitacao: 83% 17%
. o Respostas totais 597
e Reduzir o uso do ar condicionado; (positivas e negativas)

e Desligar os aparelhos eletronicos da tomada;

e Desligar as luzes ao sair de uma divisao (dar prioridade a luz natural);
e Escolher aparelhos com maior eficiéncia energética;

e Substituir as lampadas incandescentes por lampadas Led.

Tendo em conta que os resultados obtidos sao limitados por varios
fatores econdmicos e sociais, como: o numero de pessoas inquiridas, as
suas situacoes de vida (geograficas, demograficas...) e motivos atipicos da
vida atual (situacao de pandemia). Podemos concluir que o
comportamento geral da populacao inquirida é favoravel e pode mostrar-
se benigno na ajuda a atingir um nivel mais elevado de sustentabilidade
energética na populacao, isto sendo que 83% do total de respostas
obtidas foram referentes a boas praticas energeéticas.

Meétodo (22 passo):

De acordo com os dados anteriores foi elaborado um inquérito no
“Forms”, sendo este depois enviado a um total de 102 pessoas com
idades entre os 15 e os 75 anos. Neste estudo foram contemplados 11
praticas quotidianas dos inquiridos, e os mesmos foram analisados de

modo a obter uma ideia geral do comportamento e do gasto energético
na da populacao.

* (tep)- Tonelada equivalente de petrdleo



